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設置募金
アイランド壹岐2号館
アグリプラザ四季菜館
芦辺合同海運
イオン壱岐店
壱岐海陸運送㈱
㈱井川武商店
㈱たからや
壱岐市シルバー人材センター
壱岐市商工会
壱岐市農業協同組合　南支所
壱岐の島ホール
エレナ FC 壱岐郷ノ浦店
大内商店
オリエンタルエアブリッジ㈱壱岐支店
勝本町漁業協同組合
九州郵船㈱
国民宿舎壱岐島荘
郷ノ浦町漁業協同組合

ショッピングセンターマルダイ
島の駅壱番館
スーパーバリューイチヤマ本店
スーパーバリューイチヤマ本町店
スーパーヤマグチ
生活館
整骨院プライド
土肥増商店
長崎県壱岐病院
100円ショップダイソー柳田店
100円ショップダイソー壱岐郷ノ浦店
ファミリーマート壱岐郷ノ浦東店
ファミリーマート壱岐芦辺店
ファミリーマートしな川
ホテルステラコート大安閣
堀之内製菓
マリンパル壱岐
モスバーガー壱岐店
吉田商店

ローソン壱岐郷ノ浦店
ローソン壱岐勝本店
海神 ( わたつみ )
郷ノ浦町デイサービスセンター
勝本町ふれあいセンターかざはや
芦辺町クオリティーライフセンターつばさ
石田町総合福祉センター
壱岐市社会福祉協議会本所

法人・団体募金
芦辺懇会
壱岐仏教会　　
壱岐交通株式会社　
壱岐交通タクシー㈱
壱岐穀販
壱岐市農業協同組合　
壱岐フード　
江田小児科内科医院
江田歯科医院

㈱共進自動車商会
㈱昇運ガス
㈱昇運石油
㈱広瀬組
㈱松本洋行壱岐支店
㈱ヤマグチ
株式会社赤木
川添石油㈱ホームガスセンター　
ソーイング IKI　
太陽シルバーサービス㈱
中野石油㈲
古川クリーニング㈲
文化バス・タクシー㈱
松月商店
村川プロパン
安友会
㈲玄海・勝本タクシー
㈲堀江ガス・デンキ
㈲安川建設

学校募金
壱岐高等学校　  石田中学校　    
盈科小学校   　  渡良小学校　　
柳田小学校   　  沼津小学校
志原小学校　　  初山小学校
霞翠小学校　　  箱崎小学校
瀬戸小学校　　  田河小学校
八幡小学校　　  芦辺小学校      
石田小学校   　  筒城小学校

歳末たすけあい募金
盈科小学校
那賀小学校
那賀小学校 PTA

街頭募金会場協力
イオン壱岐店
エレナ FC 壱岐郷ノ浦店
スーパーヤマグチ
スーパーバリューイチヤマ本店

その他の募金
壱岐市地域婦人会
勝本朝市まつり歌声喫茶参加者
赤い羽根共同募金支援自販機

※その他に個人の方々からもご協力頂
きました。

※募金にご協力頂いた方々を紹介し、
お礼に代えさせて頂きます（敬称略・
順不同）

市民の皆様・学校・法人や企業様のあたたかいご支援により、たくさ

支援など誰もが安心して暮らすことができる地域づくり、災害被災者

令和 5年10月から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まり、壱岐市においても多くの
んの善意をいただきました。
皆様からいただいた募金は、高齢者の居場所づくりや障がいをお持ちの方々の社会参加
のためのボランティア活動、子どもたちへの福祉教育などに使われています。
今後とも募金活動へのご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。

実 績 報 告
募金総額　4,439,431円 ～皆様の温かいご協力をありがとうございました～

長崎県共同募金会より感謝状が贈られました長崎県共同募金会より感謝状が贈られました
　長崎県共同募金会では、赤い羽根共同募金に対して永年にわたりご寄付を頂いたことへの感謝の意を表
して、篤志寄付者へ対し感謝状の贈呈を行っています。この度、壱岐市において10団体へ感謝状が贈られま
した。

〈篤志寄付者〉
壱岐市立勝本中学校　　　壱岐市立筒城小学校
壱岐市立石田小学校　　　壱岐市立芦辺小学校
壱岐市立霞翠小学校　　　壱岐市立那賀小学校
壱岐市立志原小学校　　　壱岐市立箱崎小学校
壱岐市立渡良小学校　　　壱岐市立那賀小学校PTA

▲贈呈を受けたボランティア協力校
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壱岐市ファミリーサポートセンター

応援します！あなたの子育て☆
ファミリーサポートセンターとは？
 ｢子育てを応援してほしい人(依頼会員)｣と｢子育てを応援したい人(援助会員)｣が会員となり一時的
な子育てを行う有償のボランティア活動です。
 援助会員が、保護者の代わりになって一時的な子育ての手助けをし、依頼会員が援助会員に利用料
を支払います。

こんな時にご利用ください
・保育所、幼稚園、習いごとの送り迎え
・上の子の参観日に下の子を連れて行くのは大変
・歯医者さんに行ってる間預かってほしい
・冠婚葬祭や急用の際のお預かり　など 依頼会員になるには・・・？

・市内在住で生後4ヶ月～小学6年生
　までの子どもをお持ちの方
・運転免許証、印鑑をご持参ください
・顔写真を撮影します

問合せ先　壱岐市社会福祉協議会　勝本支所　壱岐市ファミリーサポートセンター　TEL 0920-48-3222 

登録無料

お願い 市外へ転出される会員さんは会員証の返納をお願いします

子育て応援隊(援助会員)が
サポートします!!

新しい支援のかたち新しい支援のかたち
～もったいないからのはじまり～

壱岐市社会福祉協議会では
一般社団法人ひとり親

家庭福祉会ながさきと協力し、
つなぐＢＡＮＫ事業を
行っております。

フードＢＡＮＫって？
安全に食べることができるのに包装の破損や印字ミスなどの理由で過剰在庫となっている食品な
どを企業などから寄贈していただき、必要な世帯へ無償で提供する活動が「フードＢＡＮＫ」です。

つなぐＢＡＮＫって？
フードＢＡＮＫで寄せられた食材や日用品などは、ひとり親家庭への子育て、生活支援として
社協を通じ配布しています。
壱岐市社協では、本事業を 12 月からスタート！！
利用者親子より喜びの声を頂いております。

©noriko okamoto

大災害への備えを学ぶ
～壱岐市ボランティアの集い～

　２月26日㈪、壱岐島開発総合センターにおいて、
壱岐市社協主催「壱岐市ボランティアの集い」を
開催し、登録ボランティア、民生・児童委員、老
人クラブなどから約130名が参加されました。
　近年は大規模地震が頻発し、令和６年１月１日
に発災した「令和６年能登半島地震」では、現在
も１万人以上の方が避難生活を送る甚大な被害を
もたらしています。
　そこで、災害時の備え、学習の機会、非常時の
ボランティア人材の確保を目的に、大災害に備えるための知識を学ぶ研修会とし、介護老人保健施設 光
風 理学療法士 藤本剛丈氏を講師にお招きし、「災害へのそなえ」をテーマにした研修会を開催しました。
　藤本氏は、東日本大震災および熊本地震の際、災害リハビリテーション支援協会（JRAT）のメンバー
として第一陣で現地に入り、災害リハビリテーション活動に従事され、そこで経験した被災地の実情を
踏まえ、災害に備える行動について講義されました。
　災害ボランティアセンターの役割についての説明では、壱岐市で大災害が起きた際、地元の力で被災
者を支える体制づくりとして、事前の災害ボランティア登録を募集し、30名の登録を得ることができま
した。

市内団体より善意の義援金寄せられる
～令和６年能登半島地震災害義援金～

　２月６日㈫、公益社団法人壱岐法人会青年
部（市山英誉部会長、吉田奨副部会長）より、
チャリティー事業ノルディックウォーキング
大会収益等を義援金としてお預かりしました。

　２月７日㈬、壱岐市老人クラブ連合会（末
永榮幸会長）をはじめ、郷ノ浦町老連（久保
田恒憲会長）、勝本町老連（中谷忠司会長）、
芦辺町老連（末永榮幸会長）、石田町老連（山
下正業会長）より、義援金をお預かりしました。

義援金は、日本赤十字社を通じて被災都道府県が設置する義援金配分委員会へ全額をお送りします。

壱岐法人会 様 市内老人クラブ連合会 様
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・運転免許証、印鑑をご持参ください
・顔写真を撮影します

問合せ先　壱岐市社会福祉協議会　勝本支所　壱岐市ファミリーサポートセンター　TEL 0920-48-3222 

登録無料

お願い 市外へ転出される会員さんは会員証の返納をお願いします

子育て応援隊(援助会員)が
サポートします!!

新しい支援のかたち新しい支援のかたち
～もったいないからのはじまり～

壱岐市社会福祉協議会では
一般社団法人ひとり親

家庭福祉会ながさきと協力し、
つなぐＢＡＮＫ事業を
行っております。

フードＢＡＮＫって？
安全に食べることができるのに包装の破損や印字ミスなどの理由で過剰在庫となっている食品な
どを企業などから寄贈していただき、必要な世帯へ無償で提供する活動が「フードＢＡＮＫ」です。

つなぐＢＡＮＫって？
フードＢＡＮＫで寄せられた食材や日用品などは、ひとり親家庭への子育て、生活支援として
社協を通じ配布しています。
壱岐市社協では、本事業を 12 月からスタート！！
利用者親子より喜びの声を頂いております。

©noriko okamoto

大災害への備えを学ぶ
～壱岐市ボランティアの集い～

　２月26日㈪、壱岐島開発総合センターにおいて、
壱岐市社協主催「壱岐市ボランティアの集い」を
開催し、登録ボランティア、民生・児童委員、老
人クラブなどから約130名が参加されました。
　近年は大規模地震が頻発し、令和６年１月１日
に発災した「令和６年能登半島地震」では、現在
も１万人以上の方が避難生活を送る甚大な被害を
もたらしています。
　そこで、災害時の備え、学習の機会、非常時の
ボランティア人材の確保を目的に、大災害に備えるための知識を学ぶ研修会とし、介護老人保健施設 光
風 理学療法士 藤本剛丈氏を講師にお招きし、「災害へのそなえ」をテーマにした研修会を開催しました。
　藤本氏は、東日本大震災および熊本地震の際、災害リハビリテーション支援協会（JRAT）のメンバー
として第一陣で現地に入り、災害リハビリテーション活動に従事され、そこで経験した被災地の実情を
踏まえ、災害に備える行動について講義されました。
　災害ボランティアセンターの役割についての説明では、壱岐市で大災害が起きた際、地元の力で被災
者を支える体制づくりとして、事前の災害ボランティア登録を募集し、30名の登録を得ることができま
した。

市内団体より善意の義援金寄せられる
～令和６年能登半島地震災害義援金～

　２月６日㈫、公益社団法人壱岐法人会青年
部（市山英誉部会長、吉田奨副部会長）より、
チャリティー事業ノルディックウォーキング
大会収益等を義援金としてお預かりしました。

　２月７日㈬、壱岐市老人クラブ連合会（末
永榮幸会長）をはじめ、郷ノ浦町老連（久保
田恒憲会長）、勝本町老連（中谷忠司会長）、
芦辺町老連（末永榮幸会長）、石田町老連（山
下正業会長）より、義援金をお預かりしました。

義援金は、日本赤十字社を通じて被災都道府県が設置する義援金配分委員会へ全額をお送りします。

壱岐法人会 様 市内老人クラブ連合会 様

数字は半角（wing みたいな数字）・カッコ付き文字は 1字分に！！数字は半角（wing みたいな数字）・カッコ付き文字は 1字分に！！
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ふれあい

いきいきサロン

新しい門出を地域が激励
～第55回中学校・高等学校卒業生激励大会～

　深江社会福祉協議会（岩根雅洋会
長）が主催する「中学校・高等学校
卒業生激励大会」が、２月11日（建
国記念の日）、深江僻地保健福祉館に
おいて行われました。
　この大会は、未来の故郷を担う若
者の門出を祝う催しとして、昭和45
年から営々と続けられ、今年で55回
を数える地域の伝統的な行事です。
　今年度卒業を迎えられる２名の高
校生の皆さんの進学等新たなステー
ジが、希望に満ち溢れた未来になる
よう祈念致します。

芦辺町

平田フクヱさん
82歳(昭和15年生まれ）

サロン阿弥陀堂（勝本町）
毎月第３月曜日
14時～15時30分
阿弥陀堂・正村公民館

開催日時

開催場所
53

………………………

　私たちのサロンは、阿弥陀堂で長年受け継いできたお
念仏・お堂の管理などしておりましたが、せっかく集まっ
ているので介護予防教室を実施しようとサロンを発足し
て5年になり、現在の会員は10名です。現在の活動は毎
月お念仏を唱え、茶話会・当番制でお堂の管理や掃除に
介護予防教室を取り入れています。お口の健康や栄養講
話などはお堂で行い、運動や体操は場所を公民館に移動
をして受けています。会員の体調に合わせて内容や場所
を選んで活動を続けています。

〇元気の秘訣は？
　八幡の友達と近所を歩いていま
す。週２回ゆうゆうお達者クラブ
に行っており、新しい友達も出来
ました！
　歌うのが好きで、月２回八幡で
開催されているカラオケに行って
います。

〇日々の過ごし方は？
　天気の良い日は家に居たくない
ので、同級生や友達の家に遊びに
行きます。雨の日は家で大川栄策
や春日八郎の歌を聴いています。

〇今一番の楽しみは？
　孫の成長です。運動会や発表会
など見に行くのがとても楽しみで
す。

〇一番の思い出は？
　友達の運転する車で壱岐の色ん
な所へ行った事です。買い物をし
たり、名所などをまわりました。

　お出かけするのが好きで、とて
も活動的な平田さん。赤色の服と
帽子がとてもお似合いでした。こ
れからも友達と仲良く元気に過ご
されてくださいね。

お元気さんお 気さん元

壱　岐　市　社　協　だ　よ　り
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篤
志
寄
付

○
第
32
回
田
河
中
学
校
卒
業
還
暦

同
窓
会
様

　

寄
付
金
額　

７
０
、６
５
６
円

○
第
10
回
武
生
水
中
学
校
卒
業
同

窓
会　

参
加
者
一
同

　

代
表
：
吉
永　

正
司
様

（
郷
ノ
浦
町
柳
田
触
）

　

寄
付
金
額　

７
０
、１
８
０
円

忌
明
寄
付

○
川
上　

裕
治
様
（
勝
本
町
仲
触
）

　
　
　

亡
義
母　

中
村　

良
子
様

○
長
岡　

正
記
様
（
芦
辺
町
国
分
本
村
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

義
博
様

○
松
永　

昭
彦
様
（
芦
辺
町
箱
崎
江
角
触
）

　
　
　

亡　

父　

末
永　

忠
良
様

○
土
元　

洋
明
様
（
勝
本
町
東
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

幸
子
様

○
髙
木　

マ
キ
様
（
芦
辺
町
箱
崎
釘
ノ
尾
触

）

　
　
　

亡　

父　

寺
田　

達
也
様

篤
志
寄
付

○
医
療
法
人
清
光
会

　

理
事
長　

山
内
裕
司
様（
東
触
）

　

ジ
ュ
ニ
ア
デ
イ
へ
の
寄
付

忌
明
寄
付

○
豊
永　

利
則
様
（
柳
田
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　
　

武
様

○
長
峰　

純
治
様
（
長
峰
本
村
触
）

　
　
　

亡
義
母　

長
坂　

露
子
様

○
末
永　
　

勉
様
（
片
原
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

博
昭
様

○
浦
田　
　

稔
様
（
片
原
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

早
苗
様

○
松
田
サ
ユ
リ
様
（
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

正
武
様

○
竹
内　

聖
恵
様
（
本
村
触
）

　
　
　

亡　

父　
　

大
﨑　

昭
様

○
平
尾　

健
次
様
（
物
部
本
村
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　

ア
サ
子
様

○
山
川　

寛
治
様
（
永
田
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

寛
一
様

○
田
原
象
二
郎
様
（
長
峰
本
村
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

和
雄
様

○
住
田　

和
子
様
（
小
牧
東
触
）

　
　
　

亡　

夫　
　
　
　

興
信
様

○
吉
富　

卯
一
様
（
東
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

信
子
様

○
浦
川　

勝
生
様
（
小
牧
西
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　
　

達
様

○
牧
山　
　

勝
様
（
大
浦
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

磨
須
子
様

○
大
谷　

嗣
孝
様
（
木
田
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

幸
子
様

○
市
山　

尚
稔
様
（
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

勝
彦
様

○
松
田
サ
ユ
リ
様
（
東
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

春
子
様

勝
本
支
所
受
付

忌
明
寄
付

○
長
岡
九
州
男
様
（
新
城
西
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

一
夫
様

○
斉
藤　

和
秀
様
（
東
触
）

　
　
　

亡
義
母　

内
山
美
惠
子
様

○
松
山　

盛
吾
様
（
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

武
彦
様

○
中
嶋　

邦
治
様
（
郷
ノ
浦
町
東
触
）

　
　
　

亡
義
父　

永
田　

治
喜
様

○
坂
本　

文
秀
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

シ
ゲ
子
様

○
紣
谷
美
恵
子
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

吉
野
様

○
山
川
イ
チ
子
様
（
新
城
西
触
）

　
　
　

亡　

夫　
　
　
　

早
苗
様

○
松
本　

博
光
様
（
坂
本
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

弘
子
様

○
松
川　

秀
義
様
（
新
城
東
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

次
代
様

○
土
肥　

永
剛
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡
伯
母　
　
　

千
穂
枝
様

○
吉
野　

幸
伸
様
（
仲
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

繁
博
様

○
山
口　

寿
久
様
（
本
宮
南
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

征
四
様

○
富
永　

栄
治
様
（
仲
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

末
乃
様

○
大
久
保　

勇
様
（
福
岡
県
大
野
城
市
）

　
　
　

亡　

姉　

川
村　

久
子
様

○
松
田　
　

学
様
（
福
岡
県
福
岡
市
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

秀
子
様

○
山
内　

信
浩
様
（
立
石
東
触
）

　
　
　

亡　

弟　
　
　
　

昌
宏
様

○
中
村　

利
昭
様
（
仲
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

良
子
様

○
大
久
保
和
彦
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

ア
ヤ
メ
様

○
熊
本　

剛
也
様
（
坂
本
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

長
治
様

○
大
野　

裕
二
様
（
仲
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　
　

毅
様

○
森
山　

慶
一
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　
　

浩
様

○
川
﨑　

正
博
様
（
勝
本
浦
）

　
　
　

亡　

母　

長
富
登
美
子
様

○
井
上　

正
一
様
（
坂
本
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

美
恵
子
様

芦
辺
支
所
受
付

忌
明
寄
付

○
平
山
奈
保
子
様
（
芦
辺
浦
）

　
　
　

亡　

夫　
　
　
　

安
信
様

○
山
口　

和
子
様
（
深
江
南
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

カ
ネ
様

○
馬
場　

義
孝
様
（
国
分
当
田
触
）

　
　
　

亡
義
父　
　
　
　

泰
人
様

○
原
川　

義
弘
様
（
箱
崎
江
角
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

ヤ
エ
ノ
様

○
左
野
奈
津
美
様
（
諸
吉
本
村
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

サ
ツ
キ
様

○
宮
坂　

治
吉
様
（
湯
岳
今
坂
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　

喜
美
子
様

○
播
磨　

三
吉
様
（
芦
辺
浦
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

壽
一
様

○
南
川　

博
志
様
（
箱
崎
大
左
右
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

サ
チ
コ
様

○
重
野　

哲
二
様
（
箱
崎
江
角
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

英
子
様

○
中
山　

鹿
子
様
（
箱
崎
江
角
触
）

　
　
　

亡　

子　
　
　
　
　

茂
様

○
山
本　
　

豊
様
（
福
岡
県
古
賀
市
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

キ
サ
コ
様

○
山
本　

員
光
様
（
芦
辺
浦
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

和
子
様

○
吉
山　

憲
治
様
（
芦
辺
浦
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

信
人
様

○
中
原　

広
志
様
（
瀬
戸
浦
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

政
市
様

○
末
永　

利
夫
様
（
諸
吉
本
村
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

嘉
千
代
様

○
長
尾　

初
男
様
（
湯
岳
興
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

礼
子
様

○
内
野
三
千
子
様
（
箱
崎
中
山
触
）

　
　
　

亡　

夫　
　
　
　
　

孝
様

○
下
条
眞
智
子
様
（
瀬
戸
浦
）

　
　
　

亡
義
母　
　
　

エ
イ
子
様

○
平
田　

善
博
様
（
諸
吉
本
村
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

シ
ズ
エ
様

○
森
山　
　

勝
様
（
深
江
本
村
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　
　

陽
子
様

○
山
本　

正
幸
様
（
箱
崎
江
角
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

孝
子
様

○
瀬
口　

卓
也
様
（
諸
吉
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

久
光
様

石
田
支
所
受
付

忌
明
寄
付

○
山
下　

輝
昭
様
（
石
田
西
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

澄
夫
様

○
住
吉　

正
敏
様
（
南
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　

美
知
子
様

○
音
嶋　

正
吾
様
（
筒
城
西
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

悦
子
様

○
山
口　
　

稔
様
（
池
田
東
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

チ
ヨ
様

○
辻
村　

武
治
様
（
池
田
西
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

武
雄
様

○
辻
村　
　

繁
様
（
池
田
西
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

富
代
様

○
白
石　

光
司
様
（
池
田
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

光
一
様

○
喜
多　

京
子
様
（
筒
城
西
触
）

　
　
　

亡　

夫　
　
　
　

満　

様

○
橋
本　

謙
二
様
（
南
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

ユ
キ
様

○
佐
藤　

幸
恵
様
（
石
田
西
触
）

　
　
　

亡　

母　

竹
松
八
千
代
様

○
住
田　

米
運
様
（
久
喜
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

米
治
様

○
松
谷　

茂
機
様
（
池
田
東
触
）

　
　
　

亡　

妻　
　
　

ツ
ル
代
様

○
大
野　

恭
二
様
（
筒
城
西
触
）

　
　
　

亡　

母　
　
　
　

孝
子
様

○
吉
永　

巨
樹
様
（
石
田
東
触
）

　
　
　

亡　

父　
　
　
　

清
信
様

     

本

所

受

付

郷
ノ
浦
支
所
受
付

ご

お

寄
付
礼

　

令
和
5
年
12
月
１
日
か
ら

令
和
6
年
2
月
29
日
ま
で
に
、

次
の
方
々
よ
り
「
福
祉
事
業

に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」
と

心
温
ま
る
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ご
厚
志
に
対
し

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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4月～5月の予定は ら 元気つ つ 塾は ら 元気つ つ 塾のご案内

◎
こ
の
教
室
は
、
社
協
が
壱
岐
市
よ
り

   

委
託
を
受
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

雑
談

この広報紙は、皆様から寄せられた会費、共同募金配分金により作成しております。

令和 6年度 心配ごと相談所
～開設予定表～

悩み事、心配事などお気軽にご相談ください。
相談は無料です。秘密は厳守します。

開催日

4 月 9 日㈫

5 月14日㈫

相　談　会　場

・芦辺町 つばさ

・石田町総合福祉センター

※法テラス壱岐、ひまわり基金法律事務所による
　弁護士無料相談有り。

●開　設　日　毎月第2火曜日
●開設時間　午前9時～午前11時
●利用方法　どなたでも、支所問わずご利用
　　　　　　できます。
　　　　　　電話での相談も可能です。
●相　談　員　山内義夫　松野周司　大桑啓雅
※詳しくは本所（☎45‐0048）へお問い合わせ
　ください。

●
す
ま
い
る
ク
ラ
ブ
の
室
内
あ
そ
び

　の
一
コ
マ

　百
人
一
首
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
も
真
剣
勝
負
！

　読
み
手
に
も
緊
張
の
瞬
間
が
あ
り

ま
す
。

表
紙
の
説
明

かざはやひろばの作品

壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）郷ノ浦会場

初山～片原、神田～渡良浦、黒崎入口～柳田
4 月 9 日㈫
4 月23日㈫
5 月 7 日㈫
5 月21日㈫

貯筋体操と誤嚥防止の知識
タオルでストレッチ
介護予防ストレッチ
骨量測定/栄養講話

勝本町かざはや勝本会場

勝本浦、湯の本～本宮仲触
4 月11日㈭
4 月25日㈭
5 月 9 日㈭
5 月23日㈭

レクリエーションと軽スポーツ
お口の健康
腰痛や膝痛に対する理解と対応
健康体操

芦辺町つばさ芦辺会場

芦辺浦、箱崎～瀬戸浦
4 月12日㈮
4 月26日㈮
5 月10日㈮
5 月24日㈮

脳トレエクササイズ
脳活ゲームと笑いの体操
ヨーガ
元気体操

石田農村環境改善センター石田会場

4 月10日㈬
4 月24日㈬
5 月 8 日㈬
5 月22日㈬

元気体操
介護予防ストレッチ
脳活ゲームと笑いの体操
脳トレエクササイズ

◎
今
、
頑
張
っ
て
い
る
こ
と

　
生
活
相
談
員
と
し
て
、
利
用
者

の
幸
せ
な
日
々
を
サ
ポ
ー
ト
し
自

分
自
身
も
よ
り
成
熟
し
て
、
常
に

笑
顔
と
温
か
さ
を
提
供
し
、
喜
び

を
共
有
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
Ｈ・
Ｋ
）

　
毎
日
歩
数
を
数
え
て
、
毎
日
体

重
を
測
り
、
気
ま
ぐ
れ
な
ス
ト

レ
ッ
チ
を
し
て
、
美
味
し
い
ご
飯

を
食
べ
、
家
族
と
笑
い
、
楽
し
く
、

心
と
体
の
健
康
づ
く
り
に
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

 

（
Ｋ・
Ｔ
）

◎参加は無料です。（ただし内容によっては利用料をいただく場合あり）  送迎：往復100円（先着9名）   送迎コースは下記記載
【参加対象】おおむね60歳以上で会場まで来所できる方　　 【開催時間】午前10時～11時30分
お問い合わせは　☎45-0048　までお願いします。　　　★都合により内容が変更になる場合があります★

令和 6年能登半島地震災害義援金令和 6年能登半島地震災害義援金

【義援金振込窓口】
受付期間　2024年1月5日㈮～2024年12月27日㈮まで
銀　　行　ゆうちょ銀行
口座番号　00150-7-325411
口座名義　日赤令和6年能登半島地震災害義援金
※窓口での振り込みの場合は、振込手数料は免除されます。（ATM
による通常払い込み及びゆうちょダイレクトをご利用の場合は、
所定の振込手数料がかかります。）

【募金方法】
1.直接振込・・・各義援金・救援金の振込先をご案内いたします。
2.ご持参・・・・本所・各支所にご持参ください。
※詳しくは、壱岐市社会福祉協議会 本所までお気軽にお問い合わ
せください。

（芦辺町諸吉大石触179番地2　壱岐島開発総合センター内
　℡45-0048）

を受け付けています
日本赤十字社では災害に被災された方々の生活を支援する
ため、義援金の募集を行っております。皆様の温かいご支援
をお願いします。
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